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研究に関する情報公開（一般向け） 

「日本栄養士会会員における認定管理栄養士資格取得の障壁に関する潜在クラス分析」 

へご協力のお願い 

―2022年 7月 2日～9月 6日に日本栄養士会の「人材育成事業アンケート調査」に回答された方へ― 

研究機関名：三重大学医学部附属病院 

研究責任者：三重大学医学部附属病院 リハビリテーション科 助教 清水 昭雄 

 

１．研究の概要 

1) 研究の意義：認定管理栄養士資格の取得には、研修、実務経験、事例作成、学会参加・発表など複

数の要件があり、資格取得を妨げる要因も一つではなく、複数の障壁が組み合わさっている可能性

があります。本研究により、障壁の組み合わせの特徴を明らかにすることで、認定管理栄養士の育

成や継続的専門能力開発（CPD）を支援する方策の検討に役立つことが期待されます。 

2) 研究の目的：日本栄養士会会員のうち、認定管理栄養士制度を認知しているものの取得意向のない

方を対象として、資格取得の障壁がどのような組み合わせで存在するかを潜在クラス分析により明

らかにすることを目的とします。 

２．研究の方法 

1) 研究対象者：日本栄養士会が 2022 年 7 月 2 日から 9 月 6 日に実施した「人材育成事業アンケート

調査」に回答された 4,067 名の方のうち、本研究の選択基準を満たす方 

2) 研究期間：研究機関の長の許可日から 2027 年 3 月 31 日まで 

3) 研究方法：日本栄養士会が 2022 年に実施したオンラインアンケート調査で既に取得された情報を用

いる二次解析による横断的観察研究です。アンケート回答のうち、認定管理栄養士資格取得の障壁、

研修ニーズ、CPD 参加状況などを統計学的に解析し、障壁の特徴的な組み合わせと、個人・職業特

性との関連を検討します。 

4) 使用する試料の項目：該当ありません。 

5) 使用する情報の項目：居住地域、年齢層、性別、管理栄養士としての経験年数、勤務先種類、役職、

配偶者・子どもの有無、現職場での勤務年数、職場の管理栄養士数、学会所属、保有資格、職場の

スキルアップ支援、自己成長実感、職場環境、研究への関心、認定管理栄養士制度の認知度・取得

意向・資格取得の障壁、研修ニーズ、CPD 参加状況等 

6) 利用を開始する予定日：研究機関の長の許可日 

7) 情報の保存：日本栄養士会は、アンケート回答データと回答者を対応付けることが可能な対応表を

保有・管理しています。この対応表は三重大学の研究者には提供されません。三重大学医学部附属

病院では、日本栄養士会から提供された研究用データを、パスワード保護された記録媒体に保存し、

研究責任者が適切に管理します。研究用データ、解析コード、解析結果その他研究結果の信頼性を

保証するために必要な記録は、研究終了後 5 年または研究発表後 5 年のいずれか遅い日まで保管し

た後、復元できない方法で廃棄します。 

保管中の情報を本研究とは別の新たな研究に利用する場合には、新たな研究計画について倫理審

査委員会に付議し、承認されてから利用します。また、その際は情報公開文書を作成し研究内容を

掲示します。本研究のために三重大学が提供を受けた研究用データを、他機関の研究者、論文の出

版社その他の第三者に提供することはなく、データシェアリングも行いません。 

8) 情報の保護：研究に関わる関係者は、適用される法令、条例および関連する指針を遵守し、研究対

象者の個人情報およびプライバシーの保護に最大限配慮します。研究成果は集計した形で公表し、
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個人が特定される情報を公表することはありません。試料・情報の管理の責任者は研究責任者です。 

9) 倫理審査：三重大学医学部附属病院内または医学部・医学系研究科内で行われる全ての臨床研究は、

研究に参加される方の人権や安全性の保護および科学性について問題がないかを三重大学医学部附

属病院 医学系研究倫理審査委員会で審査され、その意見をもとに病院長または研究科長が許可した

もののみ実施されます。本研究は、三重大学医学部附属病院 医学系研究倫理審査委員会において審

査を受け、研究機関の長の許可を得た後に実施します。 

10) 研究資金源及び利益相反：本研究では当科奨学寄附金（企業以外）を使用します。研究結果および

その解釈に影響を及ぼすような開示すべき利益相反はありません。 

11) 研究計画書および研究結果の開示：ご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障

がない範囲で、研究計画に関する資料を閲覧または入手することができます。また、本研究の成果

は学術誌への論文掲載や学会発表により公表する予定です。研究結果の開示を希望される場合には、

発表した論文の要約等をご説明します。この研究にご質問等がありましたら下記の連絡先までお問

い合わせください。 

 

12）研究への使用を希望されない場合 

あなたのアンケート回答情報が本研究に使用されることを希望されない場合は、下記の問い合わ

せ・連絡先までお申し出ください。研究への利用を拒否されたことによって、不利益を受けること

はありません。 

利用拒否のお申し出があった場合には、日本栄養士会が保有する対応表を用いて対象となる回答

データを確認し、本研究の利用対象から除外します。ただし、既に解析が終了している場合、論文

執筆中である場合、または既に学会や論文等で研究成果が公表されている場合には、該当するデー

タを研究結果から取り除くことができない場合があります。研究への利用を希望されない場合は、

可能な限り早めにご連絡ください。 

 

13）既存試料・情報の提供のみを行う機関の名称及びその長の氏名 

日本栄養士会 代表理事会長 中村 丁次 

 

＜問い合わせ・連絡先＞ 

担当者：三重大学医学部附属病院 リハビリテーション科 助教 清水 昭雄 

住所：〒514-8507 三重県津市江戸橋 2-174 

電話：059-232-1111（代表） 

E-mail：a-shimizu@med.mie-u.ac.jp 


